
対象

５５歳
以上の方

みお問 い合わせ ・ お申込

職場体験申込書 平成 年 月 日申込

名 前
ふりがな 生年

月日
昭和 年 月 日生

住 所 🏣

連絡先 (日中の連絡先)

ハローワークへ求職登録していますか？
はい ・ いいえ

現在、雇用保険を受給していますか？
はい ・ いいえ

※ご記入いただいた個人情報は、本事業における各種ご連絡と情報提供にのみ利用いたします。

大館市高齢者活躍支援協議会
大館市字三ノ丸13番19号（秋田犬会館裏）受付時間 ８：３０～１７：１５（土日祝除除く）

TEL 0186-59-6108 FAX 0186-59-6109 H P http://kokatsukyo.net/

職場体験の流れ

参加料無料・要予約

④職場体験
体験日数･時間は体験先や体験内容により異なります。

(最大3日、1日8時間以内)
◆体験中、賃金や交通費の支給はありません。
◆万が一に備え、体験中は協議会負担で保険加入いたします。

⑤求人へ応募
体験終了後、実習先へ応募を希望の際は、「活jobおおだて」又は
「ハローワーク大館」より紹介状発行を受け、選考にのぞんでください。
(職場体験は雇用を約束するものではありません）

①協議会へ参加申し込み
電話又は下記申込書にご記入の上FAXにてお申込みください。
(FAXでお申込みの方:申し込み内容を確認次第、当協議会より

あらためて連絡いたします)

②当協議会へ来訪し、担当者に相談
希望職種や条件を伺い、体験先や実施日等を相談します。

③企業担当者と面談
協議会の担当者と事前に体験先を訪問し、体験内容等
について企業担当者と確認する場合があります。

輝け‼セカンド・キャリア
～新しい仕事や職場への不安を解消～

雇用保険受給中の方は、
1回の活動実績として
カウントされます

職場体験
受入れ先
裏面‣‣

「働きたいけど…」 「私に、できる
かしら?」と初めての業種や新しい
環境に対する不安で、働くことに迷
いがある方は、ぜひ職場体験をして
みてはいかがでしょうか。
職場体験により、業務内容や職
場の雰囲気を確認できます。



No. 業 種 企業名 体験内容 その他特記事項

1 医 療
医療法人健永会
大館記念病院

●看護師,准看護師:身の回りのお世話と処置
●介護員（介護福祉士、初任者研修修了、ﾍﾙﾊﾟｰ２級、
無資格）:食事・排泄・移動介助

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ流行期
は予防接種必須

2
医 療
福 祉

医療法人
光智会

大館市内4施設いずれかでの介護業務体験
ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ、機能訓練等の補助、食事準備等

特になし

3 福 祉
社会福祉法人

成寿会

利用者様と触れ合いながら
➀食事,おやつ,水分補給の準備や介助➁入浴時の誘導,
整容介助➂ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ➃環境整備⑤ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

・有資格者
・経験者(資格の有
無不問)のみ受入

4 福 祉
株式会社
咲 笑

サービス付き高齢者向け住宅における介護サービス(身辺整
理,掃除,配膳など)

特になし

5 福 祉
有限会社ﾊﾞｽｹの

街能代企画とんぼ
介護事業所で介護実習
(ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ、食事準備、談話)

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ流行期
は予防接種必須

6 福 祉
ケアセンター
ようこう赤館

●有資格者･経験者：介護事業所で介護実習(入浴介助、
機能訓練介助、食事介助)

●無資格者･未経験者：介護補助(見守り、入浴への誘導、
食事準備、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ)

受入時期は、
お正月以外

7 福 祉
大館ｹｱｻﾎﾟｰﾄ
企業組合 さくら

利用者様と触れ合いながら

➀水分補給,食事,おやつ等の配膳･介助➁入浴時の誘導,

整容➂利用者様居室整理整頓➃ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ補助

特になし

8
金属
加工業

戸田精工
株式会社

機械加工【旋盤・フライス盤・研削加工】にて金型･精密
部品等の製作

業界経験者

9 建築金属
製造加工業

藤嶋鉄工
株式会社

建築鉄骨製品の組み立て、加工 業界経験者
(ブランクあっても可)

10 旅客業
株式会社
さくら観光

大館市内を運行するタクシーへの乗務又は主に東北圏内を
運行する貸切バスへの乗務。その他それらに伴う事務作業

特になし

11
廃棄物
処理業

株式会社
エコリサイクル

●使用済み家電品(ﾃﾚﾋﾞ･冷蔵庫･洗濯機･ｴｱｺﾝの分解,
素材回収作業)
●使用済み小型家電品(ﾊﾟｿｺﾝ･OA機器その他の分解,
仕分け,回収作業)

受入随時

12 新聞配達
販売業

有限会社
ホリグチ

配達員に同行して、朝刊配達業務の体験や見学
勤務前日の禁酒と
勤務中の禁煙を
厳守できる方

13 新聞配達
販売業

有限会社

ASA大館中央

●準備作業(新聞袋詰め、積込み)

●配達員に同行して朝刊配達

勤務前日の禁酒と
勤務中の禁煙を
厳守できる方

14
交通誘導
警備業

株式会社
タクト

各種ｲﾍﾞﾝﾄ会場等の駐車場管理,道路及び工事現場での
人･車両などの誘導業務に従事

特になし

15 清掃業
株式会社
タクト

建物内の清掃業務（事業所･ｱﾊﾟｰﾄ･個人宅の床やﾄｲﾚ,浴室,
窓等の清掃）

特になし

16
給食
調理

株式会社
タクト

栄養士が作成したメニューに基づいて調理。配膳、洗浄、
その他付随作業

検便必須：検便代
は事業所で負担

17 福 祉
株式会社
タクト

食事介助,入浴介助,排泄介助,日常生活支援等業務
介護資格・経験
あれば尚可

18 ｻｰﾋﾞｽ業
東北ビル管財
株式会社

清掃、衣類や建物管理業務等の体験 業務により有り

19 ｻｰﾋﾞｽ業
（遊技業）

株式会社
燦 英

清掃業務：ホール内の清掃及び店外のごみ拾い（店内清掃
時は多少の接客対応はあり）

受入時期：お盆お
正月以外

20 卸売業
株式会社
花輪魚市場

品出し仕分け作業、番重の片づけ、場内や庫内清掃
受入時期：お盆
お正月以外

職場体験受け入れ先一覧

※詳細は、協議会（59-6108）までお問合せください

(※体験企業や体験内容等については、予告なく変更される場合があります。
又、下記企業以外で体験希望の場合はご相談ください)


