
４月行事予定

４月13日(水) 相染慶老大学理事会

４月28日(木) 釈迦内地区まちづくり協議会

総会

４月29日(金) 昭和の日【休館日】

貸館情報〈貸切等、貸館不可の日〉
４月３日(日)10日(日)

※新型コロナウイルス感染状況により変更
あり

犬都記念公園ドッグランでは
ボランティアスタッフを緊急募集しています

対 象 釈迦内地区在住のかた
活動日 ドッグラン開園期間（４月中旬～１０月末日）

日曜日（１シーズンで７～８回）
と こ ろ 犬都記念公園
活 動 月1回の受付業務など：二人体制のシフト制

（午前9時～午後1時 /午後1時～午後５時）

特 典
被服貸与（帽子・ベスト）あり
夏季慰労の粗品進呈
総会終了後（11月頃）慰労会参加費無料

お問い合わせ
犬都記念公園管理運営協会事務局
渡部 隆司さんTEL48-2613

今年も地区一斉のクリーンアップを行います。ゴミ退治のため、皆さん

ご協力よろしくお願いします!

日時 令和４年４月１０日（日）
午前６時～

拾い集めたゴミは、公民館敷地入口
掲示板の裏手に置いてください。
ただし、防火水槽の上には置かない
でください。

令 和 ４ 年 度
相 染 慶 老 大 学 会 員 募 集

①対象は釈迦内地区にお住まいの
６０歳以上のかた（令和4年4月1日時点）

②内容は健康づくり講座、館外研修など

③開催は月１回程度（社会情勢による）

④会費は年2,000円（講座により実費負担有）

お問い合わせは
釈迦内公民館まで！

令和３年度の様子は
裏面に掲載

令和４年度は企画中！



人事異動のお知らせ
出張所長兼公民館係長の木村 健さんが４月からは二井田出張所の窓口へ

異動となります。
そして新しい釈迦内出張所長兼公民館係長に市民課から桂田 中（かつらだ

あたる）さんが赴任されます。
地域の皆様には今までの感謝を申し上げると同時に、これからの釈迦内

出張所・公民館の運営について、変わらぬご協力のほど、よろしくお願い
いたします。

相 染 慶 老 大 学
令 和 ３ 年 度 の 様 子

開催日 令和３年度の講座内容

5/26
(水)

◯開講式
◯防犯講座「カルタで覚える詐欺対策」市民課

出前講座

6/16
(水)

◯地域限定公開講座「交通ふれあい塾」
交通安全釈迦内支部

7/7
(水)

◯館外学習
映画鑑賞会「ハチとパルマの物語」

8/18
(水)

◯館外学習
地域歴史講座「矢立峠の歴史」白沢御前水見学

9/1
(水)

◯フレイル予防講座「食と健康」
秋田県栄養士会福祉職域事業部
高齢者食事支援事業

10/13
(水)

◯介護予防講座「認知機能の維持と向上」
健康体操「タオル体操」

包括支援センター神山荘

11/17
(水)

◯健康講座「気になる感染症・冬
～気をつけたいポイント～」

市健康課出前講座

12/10
(金)

◯健康講座「人生100年時代！くらしに役立つ
睡眠と健康の知恵袋」
明治安田生命提供講座


