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比内公民館だより 令和４年 

 演題：まちづくり～比内八郷台地の地勢と扇田の水 H2O～ 

講師：北羽歴史研究会 宮越 堯 氏 

７月 21日 10:00～11:30 第９研修室 

第２回 教養講座 

いしころ合同会社 代表社員 石山 拓真 氏の講話 

演題 「大館学び大学」 
社会人の学び直し～「学ぶ」から「働く」へ～ 

第２回比内あおぞら学園は、６月１６日にいしころ合同会社の 

石山拓真さんを講師に迎え、「大館学び大学 社会人の学び直し～ 

『学ぶ』から『働く』へ～」と題し講演いただきました。 

「大館学び大学」は、大館版リカレント教育(社会人の学び直し) 

事業の一環で、教育と地域社会の活性化を図り、生涯を通じて学び 

働く人材の育成を目指しています。 

同大学ポータルサイトは、昨年１１月にプレオープンし今年４ 

月に本オープン、これまでボードゲームやウェブ制作などさまざ 

まな世代へ向けた講座を開講しています。 

石山さんより「大館学び大学」のネーミングや「働く学部」と 

「教養学部」の２学部５学科、これまで行った講座の紹介のほか 

いしころ合同会社が運営支援する十ノ瀬藤の郷を映像や写真で紹 

介していただきました。 

 6 月１６日に行われたあおぞら学園の午前の部教養講座終

了と同時に比内支援学校高等部２年生 3 人がホットコーヒー

を販売する「出張ハチ公カフェ」をオープンしてくれました。 

 この「出張ハチ公カフェ」は、卒業後の進路を見据え、生徒

のコミュニケーション能力と働く力を高めることが目的で、

今後も 9 月と１１月のあおぞら学園でも出張販売してくれる

予定になっています。 

館報のバックナンバーは市ホームページでご覧になれます。 

比内支援学校高等部生徒による 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【子宮がん検診・乳がん検診のお知らせ】 

子宮がん検診・乳がん検診のＷＥＢ予約を開始しました。 

電話予約（予約専用番号 ☎４３－７１４３）も可能ですが、便利なWEB予約をご利用ください。 

  日程や会場等の詳細は、令和４年度健康ガイドまたは市ホームページでご確認ください。 

  

  

 

編 集 後 記 いよいよコロナ禍も警戒レベルが下がり、経済活動が活発になるに伴って人の往来も

激増することが予測されます。お盆の帰省ラッシュが間近に迫り、久方ぶりの家族団欒が無事に行えるこ

とを期待しております。 

 公民館事業も順調に推移しており、来月初頭の「分館対抗スポーツ大会」開催に向けて職員一同、準備

の総仕上げに奮闘しております。スポーツ部門では比内の子供たちの活躍も目覚ましく、有意義な反省会

もできそうなので地域の活性化が促進されることでしょう。期待しております。   （ 館長 神成 ） 

 

 

 

６月２９日(水)、比内公民館でフレンチシェフの髙橋優太さん

を講師に迎えて『おうちで美しいフレンチサラダ講座』を開催し

ました。14人の参加者の皆さんは、自分たちで「ドレッシング

と約 10種の彩り豊かなサラダ」を作りました。野菜をボイルす

る際には、多めの水をしっかりと沸かして（水に対して）1.5％

の塩を入れると野菜の旨味が出ること、ゆで時間は材料によって

秒単位で調整したのち冷水で表面の熱を取ることで素材の色や

味を生かしていることなど、様々 

なプロの技を教わりました。また、 

髙橋シェフが焼き方のコツなどを 

実演してくださった「鶏もも肉の 

ソテー～マスタードソース掛け～」 

もおいしく頂きました。 

 

8月 4日(木) 

19:00～20:30 

大葛天文台(旧大葛小学校) 

星空案内人”小関 英明 氏 

40人（先着） 

比内公民館 43-7141 

 ＜お問い合わせ＞ 健康課 ☎４２－９０５５ 

 

QR コードまたは、URL から予約できます。 
WEB予約 

https：//www.kensinportal.jp/akita/odate/2022/ 

ドレッシングレシピ 
・グレープシードオイル 75g 

・オリーブオイル       25g 

・白ワインビネガー     25g 

・塩                    2g 

・こしょう              1g 

・ベルギーエシャロット  1片 

≪高円宮賜杯第 42回全日本学童軟式野球大会 

マクドナルド・トーナメント秋田県大会≫ 

6月 4日に行われた市予選を圧倒的強さで優勝した比内 Jr’sチーム。 

25日から潟上市の「長沼球場」と「元木山球場」で開幕した秋田県 

大会の 1回戦で湯沢西ヤンキース野球スポーツ少年団に 6-4、26日の 

2回戦で四ツ北手野球スポーツ少年団に 8-2で勝利し準々決勝に進出 

しました。 

 お時間のある方は会場へ足を運び比内 Jr’sを応援しよう！！ 
 

7/2（土）元木山球場 11:00 準々決勝 vs 本庄東 Jr.野球スポーツ少年団 13:20 準決勝 

7/3（日）長沼球場  10:00 決勝 

2回戦を突破し喜ぶ選手たち 


