
    
真中公民館  
夏休み特別講座「算数・数学教室」 

『作って、遊んで、考える』 
  ・紙を折って多面体を作る  ・紙テープを折って面白い形を作る 
  ・振り子を利用して線を描く   など 
 できたものを観察し、きまり（法則）を探してみましょう。 

 
〇日 時 ８月１0 日（水） ９：００～１２：００ 
○会 場 真中公民館 会議室・研修室 
○講 師 石戸谷 公直 教授  
        愛知教育大学名誉教授（赤石） 
  「算数・数学の学習では、観察することや試してみることが計算方法や公式   
  と同じくらい大事です。予想が外れて『残念！』、的中して『やったー！』  
  など算数・数学の楽しさを味わってください。」 
〇参加費 無 料 
〇対 象 小学高学年 ～ 中学 3 年生 
○申込み ８月５日（金）までに公民館へ（電話で OK！） 
○参加者には飲み物を用意します。（エアコンも効いていますヨ♪） 

 身のまわりの世界は算数・数学の題材であふれています。 

 一緒に探してみませんか？ 

 

※地元の先輩である大学教授から学習のヒントを授かる貴重な機会です。 

 夏休みの課外学習としてご活用ください。 

気軽にお越しくださるよう、お待ちしております。ぜひ来てネ！ 

真中公民館だより“声がけで 真中 まんなか 真中愛” 
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🌻ひまわり畑で撮影会🌻 

家族やお友達どうしの記録（記念）写真として、 

おじいちゃんやおばあちゃんへ孫の近況報告として、 いかがですか？ 

 
８月７日（日） 9～11 時 真中公民館前 

 
撮影者：菅原修さん 
※事前申込不要 
   
写真は後日渡しとなります。 
 



                                                    

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎お盆休み球技大会◎ 
恒例の球技大会（8 人制バレーボール）

を行います。年齢制限なし。軟らかいビニ
ールボールを使います。食べ（飲み）過ぎ、
運動不足となるお盆期間にチョッピリ爽
やかに運動しましょう！ 

 
○日 時 ８月１４日（日） 

８時５０分  開会式・準備運動 

９時００分～  ８人制バレー 

○会 場 真中公民館 体育館 

○申込み ８月１０日（水）まで公民館へ 

○申込み人数で対抗戦をします。 

○参加費は無料、参加賞として飲み物を用意

します。 

運動不足解消にぜひ！ 

◎８月の公民館行事(問合せ先：公民館) 

 7日（日）9～11時 ひまわり畑写真撮影会 

10日（水）9～11時 算数・数学教室 

14日（日）9時～  お盆休み球技大会 

21日（日）9時～  大館市総合防災訓練 

30日（火）10～11時 家族介護者教室 

          「シニア世代の相談」 

サークル活動 

太極拳     毎週月曜 1.8.14.22.29日 

 気軽に健康体操 毎週火曜 2.9.16.23.30日 

ユニカール   毎週水曜 3.10.17.24.31日 

8人制バレーボール 毎週水・土曜  

   3.10.17.24.31日(水) 6.13. 27日（土） 

 

「真中地区懇談会」は中止に 

７月１５日(金)の区長会議で今年の「真中地区懇談会」を開催中止と決めました。 

「真中地区懇談会」は毎年８月最終日曜日、地域の課題を話し合い、懇親を深め合う夏の一大イ

ベントとして開催していましたが、コロナ感染者が再度拡大しつつあり、中止を決定したもので

す。同様に「二井田地区町内会長連絡協議会との交流会」も今年度は中止とすることに決定しま

した。 

包括支援センター大館南から                

  

『家族介護者教室』のお知らせ    

  シニア世代の相談窓口「シニアパートナーズ」 
～シニア世代の不安についてお答えします～ 

  ○日時 ８月 30 日(火)10:00～11:00 

  ○場所 真中公民館 

  ○講師：清藤トキ子 氏（シニアパートナーズ大館・北秋田担当相談員） 

  ○事前に申し込みください。 申込締切：8 月 26 日（金） 

  

※ 発熱（37.5℃以上）のある方・体調がすぐれない方の参加はご遠慮下さい。 
 

申込・問合せ 包括支援センター大館南 ℡59-6182 

８月２１日（日） 「大館市総合防災訓練」を行います。 

今年度の（令和４年度）の市総合防災訓練が、真中公民館周辺を会場に実施されます。 

大雨による河川氾濫や大地震による大規模被害が発生した想定のもと、情報収集伝達訓練、救

出救助訓練、避難所開設訓練、避難訓練のほか、ＮＴＴによる伝言ダイヤルの紹介、写真や地

震体験車・災害救助ヘリ・自衛隊の装備品などが展示される予定です。 

地区の皆さまのご理解ご協力と、積極的な参加をお願いいたします。 


