
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけまして 
おめでとうございます 

 皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのことと、お慶び申し上げます。 

 昨年中は、公民館活動に対しまして、ご理解とご協力、ご支援をいただき心から感謝申し

上げます。 

 新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、昨年の運動会と本年の新年祝賀会は３

年連続中止となりましたが、ふるさと文化祭は３年ぶりに芸能部門を開催することができ、

多くの方々にご来館いただきました。 

 また、スポーツ事業のうち、地区野球大会や地区グラウンドゴルフ大会、ボッチャ交流会

は開催でき、参加者に笑顔があふれ、楽しく親睦を図ることができました。 

 本年も地域の皆様が楽しく親睦を図れるように各事業を行っていきたいと 

思いますので、皆様のご参加とご協力をよろしくお願いいたします。 

 最後になりますが、本年が皆様にとって健康で幸多い年でありますことを 

祈念し、年頭のあいさつといたします。 

     令和５年元旦 

            大館市立上川沿公民館 館長 本 多 博 雄 

 

今回の「健康教室」は、脳トレで頭をほぐし、ストレッチで身体をほぐしてからボッ

チャを行います。 

 急に寒波が押し寄せ、すっかり冬景色となってしました。冬期間は皆さん、運動不足

になりがちですので、ぜひ健康教室にいらしていただいて、笑顔で運動する楽しい時間

を過ごしてみてはいかがでしょうか。 
  

 日  時  令和５年１月２７日（金）１４時～１５時 

 場  所  上川沿公民館 講堂 

 内  容  ボッチャほか 

※ 申し込みは不要です。当日時間までに 

  公民館へお越しください。 

  ※ 動きやすい服装でいらしてください。 

※ 入館の際は手指の消毒とマスクの着用 

  をお願いします。 

※ お問合せは上川沿公民館（☎４２－０８３６） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 上小 

上小っ子３年生から６年生が今年度の「総合的な学習の時間」で学んだことを発表

する「上小とびっきり発表会」を次とおり開催します。 

上小っ子が地域の方々と交流したいとのことでしたので、皆さんおいでください。 

 日  時  令和５年１月３０日（月） １３時４５分～１４時４５分 

 場  所  上川沿公民館 講堂 

 発表内容  ３年生：上川沿のりんご・果樹について 

       ４年生：上川沿の野菜・農業について 

       ５年生：米作りについて 

       ６年生：上川沿地区に感謝と元気を届ける活動について 

 
 
 
 

 
 

           ※ イラストは上小っ子が作成しました。 

出張所・公民館からのお願い 

 

 

 

 

〇 年度末が近づいております。税金等の納め忘れがないかご確認をお願いいたします。 

○ 戸籍、住民票、諸税証明の申請には、窓口に来られたかたの本人確認書類(免許証、 

マイナンバーカード等)が必要です。 

○ 雪の季節は、駐車場、館内ともに滑りやすくなっていますので、ご注意ください。 

〇 公民館利用後は、お忘れ物のないようにご注意ください。 

お正月飾りありがとうございました 

 関口書道サークルに正面玄関とホールに書を飾っていただきま 

した。高校生３人の素晴らしい作品です。お近くにお越しの際は、 

ぜひ公民館によって 

鑑賞していただけれ 

ば幸いです。 

 書で玄関を飾って 

いただき、ありがと 

うございました。 

勉強するカッシーさん 給食を食べるニュートンさん 

 

地域の方々に聞いて 
いただきたいです。 
たくさんのご来場 
お待ちしております！！ 

花壇に水をやるハートさん 

 

み
ん
な
で 

来
て
ね
！ 

全員集合 


