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楽しみづくり、健康づくり、仲間づくり

秋晴れの陽気が心地よい頃となりました。

秋の美味しい食べ物や軽い運動で心身ともに

リフレッシュしたいものですね。

公民館事業は，第6回，7回公民大学を始

め川柳コンクール，田代地

区文化祭など予定しており

ます。職員一同たくさんの

方々のご参加をお待ちして

おります。

田代地区文化祭
１１月１１日～１２日開館：９時

・作品展示と演芸発表展示と演芸発表

・開会、花壇、川柳コンクール表彰等・開会、花壇、川柳コンクール表彰等
場所 田代公民館 ２階集会室場所 田代公民館 ２階集会室

作 品 募 集 中

第１６回
田代川柳
コンクール！

○一人３句まで。たくさんの応募、待ってまーす。

○応募の方法は、

公民館内の投句ポストまたは、郵送・ＦＡＸで

(FAX54-6263)までお願いします。

★お問い合わせ先 田代公民館４３－７１２６

○締め切り１０月２４日

１０・１１月 田代公民大学
１０月１１月の田代公民大学は

｢人間関係づくり・健康｣
をテーマに、元気と活力アップします。

10時30分から 田代公民館

１０月１１日（水） 第６回健康講座Ⅰ

「仲間づくりを楽しむ」
講師の先生

五十嵐芳子先生
○楽しい会話を通して人間関
係づくりを体験します

１１月８日（水） 第７回健康講座Ⅱ
「フレッシュ・ボッチャ体験」

講師の先生
スポーツ振興課
職員の皆さん

○楽しく真剣勝負で
体も心もリフレッシュ

１０月１５日(日) ガｰデニング講座
時間 ９：３０～１１：００
○参加費 ２０００円

○定 員 １０名

○申込みは１０月１１日まで



８月１７日（木）砂金採り体験
●

●今年は天気に恵まれて，高橋教育長さん

と大葛の川で砂金採り体験ができました。

金との出会いで感動の一日でした。

第４回たしろ公民大学 ８月 ２日（水）

○秋田市で朗読と琵琶の演奏で活躍して

いる声のグループひいらぎの会の講演で

した。元ABSアナウンサーの阿部眞壽美

さんの生の声の感情のこもった言葉や錦

心流秋田支部長の鷹嘴優水さんの奏でる

琵琶の音色によって物語の世界に引き込

まれました。特に初めて琵琶の演奏を聞

いたという方が多かったので，心に残る

朗読と琵琶の演奏会でした。

●ほくしか鹿鳴ホールで８月１５日に「２０歳を祝う会」が

開催されました。田代地区からは男女２３人が参加しまし

た。今年度は４年ぶりに制限のない中での開催でした。

会場ではマスクを外した素顔の参加者が目立ち，久しぶ

りの同級生との再会を楽しみ，新たな期待と自覚を胸に、

大人としての第一歩を踏み出しました。

今年度の全対象者は２００２年４月２日から２０

０３年４月１日までに生まれた５９６人で，そのう

ち出席者は４０８人でした。

第５回たしろ公民大学 ９月１３日（水）

弘前市 津軽藩ねぷた村

○津軽三味線の軽快で迫力のある演奏で

感動した後は色とりどりのねぷたや民芸

品を見たり，施設見学を楽しみました。

お知らせ １１月１１日（土）
●みんな元気にラジオ体操

ワンツー･ワンツー

開催場所／大館市樹海体育館

大館市タクミアリーナ

時間／１０：００～１１：３０

（開場時刻９：３０）

講師／全国ラジオ体操連盟指導員２名

お問合せ／大館市スポーツ協会 田山
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