
9月3日（日）に大館市スポーツ・レクリエーション祭が行われました。上川沿からは、

8人制バレーボール、ボッチャ、グランドゴルフに参加。グランドゴルフ個人戦で畠山廣

喜さんが優勝、8人制バレーボールは3位と活躍しました。

上川沿地区ふるさと文化祭

左：８人制バレー

ボールの熱戦（手

前が上川沿チーム。

スパイクが炸裂）

第44回（令和５年度）上川沿地区ふるさと

文化祭を開催します。講堂でのステージ発表

は11月12日（日）の午前中、作品展示は11日

（土）から12日（日）を予定しております。

芸能発表や作品展示、準備・片付けなど皆様

のご協力をお願します。プログラムなど詳細

は、来月号に掲載いたします。

令和４年度ふるさと文化祭の様子



１０月の健康教室は、「トントン相撲」です

日 時 １０月２７日（金）午後２時から1時間程度

会 場 上川沿公民館 講堂

作った力士人形を土俵（テーブル）に乗せてハッケヨーイ、テーブルをトントンた

たいてノコッタノコッタ。さて、勝負の行方は。

事前申込みの必要はありません。動きやすい服装で、お気軽にお越しください。

スィーツみたいな「カヌレキャンドル」づくり教室（参加者募集）

お菓子のカヌレ型を使い、自分だけのキャンドルを作ってみ

ませんか。

◎講 師 田村 律子

◎日 時 10月14日（土）10時から12時

◎定 員 ６人

◎お持ち物 エプロン

◎受講料 １，５００円

◎申込み 上川沿公民館（℡42-0836）

クマ出没に注意






