
 
このほど開催した真中地区区長会議において、令和６年の真中地区新年会は 1

月１４日（日）に開催することに決定しました。 

コロナ禍も沈静化し今年度からいろいろな行事も再開されておりますが、地区

新年会も人数制限なしの通常実施することとしております。 

後日、町内を通してご案内をいたしますので、地区の皆さんは奮ってご参加い

ただきますようお願いいたします。 

なお、インフルエンザが流行しつつありますので、うがいや手洗いの励行等、

感染症には御用心ください。！！ 

真中公民館だより“声がけで 真中 まんなか 真中愛” 
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 真中地区婦人会のお知らせ 

令和５年度 真中地区婦人会交流会の開催について 
     日時：１２月２０日（水） 9：45～12：00 
     場所：真中公民館 
     内容：１.「本当のハチ公物語 ハチ公検定 渋谷編」 
          ２.「お腹の元気教室」 

      参加費：２００円（当日集金） 

                          詳細・問合せ：真中地区婦人会  

 

                        認知症予防教室 

いきいき学級 『健康教室』       講話「おなか元気教室」 
                                   
日時：１２月１４日（木） １０時～ １１時半    １２月１９日（火）  １０時～ １１時  

場所：真中公民館 会議室              真中公民館 会議室 

内容：・毛細血流観察会             講師：大館ヤクルト販売(株) 

・クリスマスカード製作              髙 橋 愛 郎 氏 

      

※事前に申し込みが必要です。参加費無料 

          ※車など移動手段がない方は相談ください。 

              申込：包括支援センター大館南 ☎ 59-6182   

 

           



 

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月２９日、４年ぶりの「真中地区文化祭」を盛会裏に開催することが出来ました。 

 展示の部には保・小・中の作品や、地区の方に出品していただいた絵・手芸品・写真等を展示。 

 演芸の部は南小１～４年生有志、二井田保育所の園児、婦人会（櫃崎・赤石・板沢）、大館南ガーデン、

バンド「鬼遊火」の出演で、踊りや寸劇・演奏を披露していただき、おひねりが飛び交うなど大変盛り上

がりました。（残念ながら南中スクールバンドはインフル感染で出演を急遽断念） 

 食堂は設置しませんでしたが、婦人会にはキッチンカーを呼んでいただき、また、手作りの作品や農作

物のバザーも開催していただきました。 

 櫃崎の虻川さんには「美味しい新米」を無償で提供していただき販売会を実施。売上金の一部を「歳末

助け合い募金」に寄付することにしています。 

 そのほか、司会進行を快く引き受けていただいた櫃崎の長崎朋典さん、音響一式を設置・調整・操作し

ていただいた文教事業団の山内さん、久しぶりの文化祭を企画し準備作業や運営進行に尽力くださった

文化委員の皆さん、出品者、出演者、ご来場いただいた地区のみなさんに心より感謝いたします。 

 最後になりましたが、いつも過分なるご協賛をいただいております、大館広域清掃株式会社様、有限会

社丸石電設様、東日本物産株式会社様、おかげさまをもちまして文化祭を盛況に終えることができまし

た。ありがとうございました。 

（お得情報：定価 1，000 円の「秋田純米牛カレー」を、東日本物産(株)事務室にて特価 750 円で販売しているそうです。）  

公民館・出張所の 
年末年始のお休みについて 

 
１２月２９日（金）から１月３日

（水）までは、年末年始の休館日とな
ります。 
 また１２月２８日の午後と１月４日の

午前中は館内の点検・準備、清掃作業のた

め貸館を行いません。予めご了承ください

ますようお願いいたします。 

12 月の予定(真中公民館) 
14 日（木） いきいき学級「健康教室」 
19 日（火） 「認知症予防教室」 
29 日～1 月 3 日 年末年始の休館日 

  12/28 は午後、1/4は午前中、貸館なしです。 

 
サークル活動 
太極拳      4・11・18・25 日 
     毎週月曜日 13 時半～15 時 

 気軽に健康体操  5・12・19・26 日 
       毎週火曜日 13時半～15時半 

ユニカール    6・13・20・27 日 
      毎週水曜日 9 時～16 時 

8 人制バレーボール 4・11・18・25 日（月） 

  7・14・21 日（木） 

毎週月・木曜 19 時～21 時 

ソフトテニスの申し込みが急増しており、
利用が偏らないように予約は 1 団体につき
月２回までとさせていただきますのでご了
承ください。 

文化祭への参加、ご協力ありがとうございました。 


