
 
 

  
新年のあいさつ 

 
あけましておめでとうございます。 

 昨年は公民館活動に多大なご協力をいただき厚く御礼申しあげます。特に運動

会、文化祭においては地域からの御厚情に深く感謝申しあげます。 

今年もいきいき学級及び、サークル活動等皆さんが集い親睦が図れるような各事

業を行っていきたいと思いますのでご参加と協力を宜しくお願い申し上げます。 

 最後に今年も皆様にとりまして明るい年であります様に祈念し新年のあいさつといた

します。 

                    真中公民館 館長 武田 豊 

  真中公民館だより “声がけで 真中 まんなか 真中愛” 
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いきいき学級 『健康教室』  
 

日時：１月１８日（木） 10時～11時30分 

場所：真中公民館 和室 

・フレイル予防  管理栄養士から栄養講話 

・「脳トレ」「体操」「ゲーム」 

参加無料  

共催：包括支援センター大館南 

※動きやすい服装でお越しください。 

 タオルを持参してください。 

温かいお茶をご用意いたします。 

※今回も事前にお申し込みください。 

  （移動手段がない方は相談ください。） 

 

申込：包括支援センター大館南 ☎ 59-6182 

または真中公民館 ☎ 49-5928 へ 

真中地区新年会 
 １月１４日（日）に開催予定 
令和６年の地区新年会を 1月１４日（日）

に実施することにしております。 

各町内に参加の取りまとめをお願いし

ておりますので、事前に申し込みいただき

ますようお願いいたします。（当日申込は

できません。）  

サケの飼育が始まりました 
 
来春の稚魚放流に向けて、今年も 10 回目

となるサケ発眼卵のふ化・飼育を公民館の

水槽で行っております。 

継続して放流を行ってきたため、毎年沢山

のサケガが引欠川に遡上しています。 

1 月にはふ化して元気に泳ぎ始めると思い

ますので、4 月の放流に向けて楽しみにお

待ちください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

公民館は１月３日（火）まで休館日

です。 

 出張所の事務とあわせて４日（木）

から業務開始します。（４日午前中は貸

館なし） 

202４年は辰年！ 

空高く登ろうとする龍のように気

持ちを弾ませ素敵な年にしましょう。 

１月の行事(問合せ：公民館) 

12 月 29日～1 月 3日  

      年末年始の休館日 

14 日（日） 真中地区新年会 

 正午～ 各町内へ申込 締切：５日 

18 日（木） いきいき学級「健康教室」 

10時～11時半 公民館 和室 

 

サークル活動 

太極拳       15・22・29日 

     毎週月曜日 13時半～15時 

 気軽に健康体操 9・16・23・30日 

       毎週火曜日 13 時半～15 時半 

ユニカール     10・17・24・31日 

      毎週水曜日 9時～16時 

8人制バレーボール   15・22・29日（月） 

  4・11・18・25 日（木） 

毎週水・土曜 19時～21時 
 

ソフトテニス 申込多数につき各グループ月２回まで 

 

令和６年度分市民税・県民税 
 

  申告相談日のお知らせ（二井田公民館会場） 
 

日 時： ２月２０日（火） 
受付開始  ：午前 8 時３０分～ 
申告相談開始：午前 9 時より 
受付終了  ：午後３時 
 

※朝の込み合う時間を避けてのご来場が効率的です。 
※マスク着用にご協力ください。 
申告相談は、２月５日（月）の矢立公民館から３月１３日（水）の中
央公民館まで、会場を替えて行われます。残念ながら真中公民館での
申告相談はありませんが、二井田公民館会場で２月２０日（火）に真
中地区の方々の申告相談を予定しております。 
当日に都合がつかない方は、都合の良い日、都合の良い会場でも申告
相談ができますのでご利用ください。（詳しい日程表は広報おおだて
に掲載） 
 

          問合せ先：税務課市民税係 ℡43-7033 


